GUIA PRACTICA

DURANT L'ESTAT D'EMERGENCIA PROVOCAT PEL COVID-19

977 83 70 05
www.mont-roig.cat/coronavirus



MIAMI PLATJA

ALIMENTACIO | ALTRES SERVEIS

=l

CARNICERIA MANEL
COALIMENT MARI
SUPER. CAPRABO
SUPER. CONSUM
SUPER. DIA

SUPER. ESCLAT

SUPERMERCAT
MICHELANGELO

EXPENDEDURIA N. 1
EXPENDEDURIA N. 2

REPSOL E.S.

FARMACIA J. SABATE

&

695 555 243

609 716 439

977 170 985
650 200 584

977 810 044

696 717 478

977 749 110

977 810 141

977 810 539
977 810 210

977 810 314

977 170 044

IO

Av. de Barcelona, 130 loc. 3

Av. de Granada, 12

Pl. de Tarragona, s/n

C. Equador, s/n

Av. de Barcelona, 140

Av. de Barcelona, 185

Ctra. N-340 km 1133

Av. de Barcelona, 122
Av. de Barcelona, 166 baixos

Av. Barcelona, 142

Pl. de Tarragona, 8

Dedladsde10a13 h

Dedladvde9ai13 h
ide17a20h
Dsde 9a15h

Dedladsde9a20h

Dedladsde10a20h

Dedladsde9al4h
ide17a19h
Dgde930a14h

Dedladsde9al15h
ide16a20h

De dl a dsde 8.30 a 20 h
Dg de 830 a 14.30 h

Dedladvde9a1330hi
del17al19h
Dsde9a13.30 h

Dedladvde9a1330h
ide17a19h
Dsde 9a13.30 h

Dedladgde7al19h

Dedladvde9.30a13.30 h
ide16.30a20h
Dsde 9.30a13.30 h

establiment &teléfon gadreg:a horari @serveiadomicili

fay

Si

Si

No

No

No

No

No

No
No

No

No



establiment &teléfon gadreg:a horari @serveiadomicili

MIAMI PLATJA

ALTRES SERVEIS

=) & 2 o

FARM. M.D.S. LLEVAT 977 810 221 Av. de Barcelona, 158 Dedladvde 930a1330h No
ide 16.30 a 20
Ds de 9.30a 13.30 h

TINTORERIA MARBLAU 977811 101 Av. de Barcelona, 137 Dedladvde9ail3h No
653 973 155 Edif. Marblau baixos

PC | MOBIL 621 269 944 Av. de Barcelona, 151 baixos 6 De dladvde9.30a13.15h
ide17a19h
Dsde 9.30a 13.15 h Si
ELEC. HOGAR GISBERT 699 673 768 Botiga fisica a porta tancada ~ €omandes a traves de: Si

telefon 699 673 768,
electrogisbert@gmail.com o
al web www.mielectro.es

CLAREL 902 453 453 Av. de Barcelona, 35 Dedladvde9al1330h No
ide16.30a19 h
Dsde9a13.30 h

CLAREL 902 453 453 Av. de Barcelona, 154 Dedladsde9al19h No
TAXI GULIN 629 335 474 Av. de Barcelona, 28 Dedladgde8a2lh Si
ANICURA VETAMIC 977 811 192 Av. de Barcelona, 14 loc. 11 Dedladvde10ail13h No
CENTRE VETERINARI ide17a20h

MIAMI PLATIJA Dsde10a13 h

BBVA 977 810 205 Pl. de Tarragona, 3 Dmidvde830al4h No



establiment &teléfon gadreg:a horari @serveiadomicili

MIAMI PLATJA

ALTRES SERVEIS
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CAIXABANK 977 812 020 Av. de Barcelona, 140 Dedladv830al4h No
BANC SABADELL 977 172 941 Av. de Barcelona, 81 Dedladvde815al14h No
BANC SANTANDER 977 837 415 Demanar per Diego o Jordi. Dlidjde 830a1430h No

Oficina tancada temporalment.
(dirigir-se a l'oficina de Mont-roig)

MISTER DOG 645 782 059 Av. de Barcelona, 151 bxs. 4, Dedladsde 10a 13h Si
Ed. Franco Belga

CONSULTORI MEDIC 977 810 779 Av. de Barcelona, 41 loc. 5 Dedladvde9ail13h Si

LA COLADA 977 811 250 Av. de California, 18 Dedladgde8a22h No



MONT-ROIG

ALIMENTACIO

AGROBOTIGA
MONT-ROIG
ARRAN DE TERRA
BON AREA

BON JAN
CARNISSERIA

CAN MANEL

FORN JUNCOSA
HORTAVELLA
FRUITA | VERDURA
OLI TAMBALER
PEIX. MONT-ROIG
QUEVIURES
ROVIRA PUJOL
S.VENDING HM-2000
SUPERMERCAT DIA

SUPERMERCAT SPAR
L'HERBOLARI

OLIS SOLE

977 838 407
686 49 9 270

622 648 430

977 838 912

612 248 234

977 837 568

660 190 037

977 837 052

607 807 183

636 384 273

615287 710

658 942 424

977 838 134

977 196 665
689 094 597

977 837 616

977 837 031

establiment &teléfon @adrega horari ﬁserveiadomicili

C. d'Aureli M. Escarré, 12

Av. de Catalunya, 26

Pl. de Miramar, 3

Pl. de Miramar, 9

C. del Sol, 4

C. de Cambrils, 30
Pl. Joan Miré

Av. de Reus, 37

C.d'Amunt, 9
C. Francesc Riba i Mestre, 32

C. Francesc Riba i Mestre, 20

Av. de Reus, 70

Ctra. de Colldejou,2

C. d'Agusti Sarda, 47

Pl. del Mossén Gaieta Ivern, 7

Botiga fisica tancada

Dedladvde9ail4h
ide17a20h
Dsde9al4h
Dedladsde830a13 h

Dedladsde9a20h
Dgde10al4h

Cadadiade8a2l1 h
Dedladsde9al3h
ide17a20h

Dsde 830al14h
Dedmadgde7al1330h

Dedladvde9ail3h
ide15a19h

Dedmadsde9al3h
Dedladvde9al1330h
ide17a20h
Dsde9a1330h
Dedladvde8ail13h

Dedladsde9ail19h
Dgde10al4h

Dedlads 830a20h
Dgde 830a14.30 h

Dedladvde17a19h
Ds10al12h

Si

No

No

Si

Si

No

Si

Si

Si

Si

Si

No

No

No

Comandes a www.olidoliva.es Si



MONT-ROIG

ALTRES SERVEIS

OPTICA MONT-ROIG

FARMACIA
DE LA ROCA

FARMIE\CIA EVA
GUILLEN GIBERT

ESTANC LLIBRERIA
CAPUTXETA PATUFET

BANCO SANTANDER

BBVA

CAIXABANK

TAXI AMADO FIGUERAS

CLAREL

CLINVET

LLIBRERIA ROM

977 837 705
639 415 010

977 837 864

977 837 702

977 837 261
606 992 709

625 166 798

691 361 296

977 837 087

977 812 040

690 852 244

679 394431

620 137076

977 837036

establiment &teléfon gadrega horari ﬁserveiadomicili

C. de la Industria, 23

Av. de Catalunya, 30

C. Francesc Riba i Mestre, 11

Pl. de Joan Miré, 4

Pl. de Miramar, 3

Av. de Catalunya, 7

Av. de Catalunya, 17

C. Mare de Déu de la Roca, 40

Av. de Catalunya, 13 bxs. i
comandes al 616 885 173

C. de Cambrils, 15

C. d'Agusti Sarda, 29

Dedladvde 10.30a13 h
ide17a20h

Dedladvde9al1330h
hide 1630a20h
Ds9a 1330 h
Dedladvde9al4h
idel17a2lh
Dsde9al4h

Dedladsde9al13h

Dlidjde830a1430h

Dmidvde830al14h

Dedladvde830al14h

Dedladsde9ail4h
ide1630a19h

Cal demanar cita prévia

Dedladsde9ai13 h
ide17a20h
Dgde9 al13 h

No

Si

Si

No

No

No

No

Si

No

No

Si



Penseu en tot el que necessiteu
per sortir el menys temps possible.

Aneu-hi sols.

Cal mantenir la distancia
d’aproximadament 1,5 metres
amb la resta de clients i/o personal
de I'establiment.

Si veieu que hi ha molta gent, espe-
reu-vos fora.

Sempre és molt millor portar
les vostres bosses, carros o cistells
per comprar.

Eviteu, com sempre, tocar aliments
que no us heu de quedar. No parleu,
estossegueu o esternudeu a prop de
cap aliment ni persona.

Utilitzeu guants d’un sol us per triar
fruites i hortalisses.

Pagueu amb targeta i eviteu
utilitzar diners en metal-lic.

Agraiu la important tasca
de les persones que continuen
treballant per garantir a tothom



