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Espace naturel de 
la Mare de Déu de la Roca
L’espace naturel de la Mare de Déu de la Roca, a été inclus dans 
le Plan d’espaces d’intérêt naturel de la Generalitat (PEIN) grâce à 
son relief singulier et à son intérêt botanique. Il est aussi un endroit 
présent dans l’ œuvre de l’artiste catalan  universel Joan Miró, qui 
fut adopté par Mont-roig.

C’est idéal pour faire une petite escapade en famille ou bien le dé-
part pour découvrir des routes de randonnée et VTT, qui  nous per-
mettront de jouir du terme de Mont-roig sous une autre perspective. 

Du centre de Mont-roig on vous recommande l’expérience d’aller à 
pied par l’ancien chemin de l’ermitage, lequel est le plus traditionnel 
(avec une diffi culté moyenne, 25/30 minutes à pied), où quelques peu 
de mètres avant que le chemin monte la montagne, vous y trouverez 
la légendaire pierre des anges – «si les anges tu veux écouter, un bon 
mont-rogenc les fera chanter » comme dit le dicton populaire. 

Ermita de la 
Mare de Déu de la Roca
L’ermitage est intégré dans la montagne rouge de la Roca, qui 
prend plus d’importance pour les formes capricieuses dessinées 
par l’érosion en ses falaises. C’est un endroit spectaculaire où natu-
re, paysage, foi, histoire et  légende confl uent en équilibre. En fait, 
c’était une région peuplée déjà dans la préhistoire.

À l’ermitage, s’y vénère une Mère de Dieu noire, la Mare de Déu de 
la Roca. Elle est la patronne de Mont-roig, village où beaucoup de 
femmes s’appellent Maria de la Roca ou Roca. Sous un point de vue 
historique, l’ermitage est documenté la première fois en 1230 dans 
un testament. Ses origines se perdent dans la légende, qui situe en 
1253 la découverte de l’image de la Mare de Déu de la Roca par un 
berger. L’ermitage a souffert l’incidence de diverses guerres et a été 
profané en quelques occasions.

Ermita de Sant 
Ramon de Penyafort
Ce petit ermitage- qui attire tant l’attention pour sembler défi er la 
loi de la gravitation- couronne la montagne de la Roca. On peut 
y accéder par un singulier chemin de la place de l’ermitage de la 
Mare de Déu de la Roca, auquel il est liée. Documenté du XVIème 
siècle, il a été associé avec le monde marin car l’image de Sant Ra-
mon de Penyafort fut trouvée par  des pêcheurs. Pendant quelques 
siècles, elle a été point d’orientation pour les navires de pêche. De 
son petit belvédère vous pouvez visionner toute la région de Tar-
ragone.  
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Parc pour enfants

Chemin vieux de l’ermitage 

Chemin nouveaux de l’ermitage 

Blocs de pierre de l’Église Nouvelle

Ermitage du Peiró

Croix de la mission

Pierre des anges

Croix de la paix

Fours à chaux

Fontaine de Sant Jaume

Ermitage de la Mare de Déu de la Roca

Ermitage de Sant Ramon de Penyafort

Cimetière des religieuses

Fontaine de Sant Bernat Menthon

Escaliers du diable

Grotte “Cova Foradada”

ITINÉRAIRES VTT 8 ET 9 

ITINÉRAIRES VTT 2 ET 3
Plus d’information sur des itinéraires VTT : 
http://www.mont-roigmiami.cat/activitats/
centre-btt

Itinéraire de randonné
Plus d’information sur itinéraires de ran-
donnée : http://www.mont-roigmiami.cat/
activitats/senderisme

Cabanes en pierre sèche. 
Plus d’information : http://www.mont-
roigmiami.cat/activitats/llocs-interes

ERMITA DE LA MARE DE DÉU DE LA ROCA

Horaires : hiver : de 9 à 18 h
  Été : de 9  à 20h
Mardi fermé
 Messes : le premier samedi de chaque mois à 10.30h
La festivité de la Mare de Déu de la Roca: le 8 septembre
Contact téléphonique : 977 837 760 
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Platja de l’Estany Salat

Platja dels Penyals

Platja de Rifà

Platja de 
la Pixerota

Platja dels Pilans

Platja de la Casa dels Lladres

Cala dels Vienesos

Platja Cristall
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